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comunicaciones a:

Novedades sobre las actividades del despacho de
Tratamiento y Accesibilidad

Abril de 2026

Para: Coordinadores de los comités de Tratamiento, Accesibilidad, Comunidades
Remotas, Programa Puente hacia AA y Cooperacion con Comunidades de
Personas Mayores

De: Michael R., coordinador de Tratamiento, Accesibilidad y Comunidades
Remotas; (212) 870-3344; correo electronico: access@aa.org

cc: Delegados de area, custodios, directores, miembros del personal de la
0SG

Saludos cordiales de la Oficina de Servicios Generales (OSG). Mi nombre es Michael y
soy alcohdlico. En septiembre de 2025, inicié mi labor como coordinador de Tratamiento,
Accesibilidad, Comunidades Remotas, y la Reunion de Solitarios e Internacionalistas
(Loners-Internationalists meeting, LIM). Esta es mi segunda asignacion, después de rotar
del puesto de coordinador de Cooperacién con la Comunidad Profesional (CCP) del que
estuve a cargo por tres afos.

Gracias por su servicio a Alcohdlicos Anénimos (AA). Al igual que a ustedes, me
emociona seguir conociendo la diversidad de formas en las que transmitimos el mensaje
al alcohdlico que aun sufre y que puede estar en un centro de tratamiento, viviendo en
lugares que no tienen el suficiente acceso a nuestra Comunidad o a nuestros recursos,
o estar haciendo frente a obstaculos que le impiden acceder al mensaje de esperanza
que compartimos, entre otras muchas situaciones.

Nota para todos los coordinadores de los comités de Tratamiento, Accesibilidad,
Comunidades Remotas y el Programa Puente hacia AA («<BTG», por su sigla en
inglés) de todas las areas, distritos, intergrupos y oficinas centrales.


mailto:access@aa.org

Estas novedades son remitidas a coordinadores y coordinadoras de los comités
registrados en la OSG. Si esta recibiendo este mensaje, pero ya no presta servicio activo
como coordinador de un comité, quiere decir que aun sigue registrado con nosotros en
ese puesto; y puede aprovechar esta oportunidad para notificar a su registrador del area,
0 enviar un correo electrénico a memberservices@aa.orq, y solicitar que su nombre sea
retirado de nuestra lista puesto que por rotacion usted ya ha finalizado esa asignacion.

Las novedades de las actividades de este despacho seguiran siendo compartidas con la
Comunidad, pero en la OSG nos esmeramos por mantener los registros al dia con el fin
de maximizar la eficiencia. Si necesitan ayuda en algo, no duden en comunicarse con
Michael R., escribiendo a access@aa.org

Accesibilidad y Comunidades Remotas

Reunién de Solitarios e Internacionalistas (Loners-Internationalists
Meeting, LIM)

Recientemente, hemos recibido una ola de consultas respecto del servicio que brinda el
despacho de Accesibilidad a esta reunion. LIM, la Reunion de Solitarios e
Internacionalistas, es un boletin informativo confidencial en inglés, que se envia cada
dos meses a miembros de AA de diversas partes del mundo y de todo Estados Unidos y
Canada; miembros que, de otro modo (al no utilizar los canales tradicionales) no tendrian
vinculo alguno con la Comunidad.

En cuanto a la labor de servicio con las Comunidades Remotas, estos miembros
posiblemente no tengan acceso a un computador o un teléfono celular, que es lo que
usualmente utilizamos para conectarnos con la Comunidad; o son miembros que no
pueden encontrar reuniones locales cerca de su zona. En algunos casos, se encuentran
viajando por todo el mundo, estan confinados en casa, o tal vez en lugares recénditos
donde el unico contacto que tienen con el mundo exterior son las cartas ocasionales por
correo postal; y puede que este boletin sea la unica cuerda salvavidas que los mantenga
conectados con la Comunidad de Alcohdlicos Anénimos.

Los miembros comparten sus historias de experiencia, fortaleza y esperanza con nuestro
despacho, y nosotros, a su vez, publicamos este boletin y se lo hacemos llegar a ellos
por correo electronico o postal. Vale la pena aclarar que este no es un boletin abierto, o
para ser compartido con la Comunidad entera, sino un recurso para quienes se sientan
identificados con una de sus categorias —solitarios, hogarefos, internacionalistas o
contactos en puerto—.

Pueden encontrar mas informacion y leer mas detalles sobre el «Loners Internationalists
Correspondence Service» (el boletin LIM, unicamente en inglés) en nuestra pagina web
[AA en algunos paises de habla hispana, como México o Chile, brinda este servicio en
espafol, con el acronimo RIS].
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El proyecto de historias de miembros de las fuerzas armadas

iTenemos novedades muy emocionantes para compartir con ustedes, pues estamos
prontos a finalizar el proyecto! Actualmente, contamos con 26 entrevistas disponibles de
miembros activos y 16 de veteranos, y recientemente agregamos un video de la jefa del
Personal Militar de las Fuerzas Armadas de Canada, una teniente general, en el cual
expresa su apoyo a las labores de difusion que AA ha llevado a cabo con los miembros
de las fuerzas armadas. Si desean escuchar las grabaciones, ingresen a aa.org/es, haga
clic en la pestafia «Busco» en la pagina de inicio, y cuando aparezca el menu
desplegable, seleccionen la opcion «Miembros y veteranos de las Fuerzas Armadas en
AA».
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Busco Recursos Q
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ayuda para un problema con la bebida

Miembros y veteranos de las Fuerzas Armadas
en AA

informacion como miembro de AA

ayuda para un familiar o amigo

informacion o ayuda comeo profesional que trabaja con alcohdlicos

También pueden hacer una busqueda en la biblioteca de medios de aa.org/es usando
como filtro la palabra «militar».

Novedades sobre el Foro especial para alcohdlicos sordos

El 17 de enero, la Oficina de Servicios Generales llevé a cabo su Foro especial para
alcohdlicos sordos de todo Estados Unidos y Canada, que duré todo el dia. El foro fue
una oportunidad maravillosa para que los miembros sordos establecieran una relacion
mas cercana con la estructura de servicios generales y se desarrollé de forma muy similar
a los tan populares foros regionales.

El foro especial se celebréo en un entorno virtual, en el cual las personas miembros
compartieron su experiencia transmitiendo el mensaje a los alcohdlicos sordos y con
dificultades auditivas, tanto fuera como dentro de AA; ademas, hablaron de los desafios
a los que se enfrentan, y de algunas soluciones que han creado para poder superarlos.

Los miembros tuvieron la oportunidad de contar con servicio de interpretacidon simultanea
a la lengua de sefias americana o la lengua de sefias mexicana; asi mismo, al igual que
los participantes oyentes que se unieron en inglés, francés o espafiol, pudieron
comunicarse y participar en las mesas de trabajo, conocer a los miembros de las Juntas
de Servicios Generales y del Grapevine, hacer preguntas y recibir comentarios y
sugerencias de parte de los servidores de confianza.
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Esperamos poder brindar mas compartimiento a la Comunidad derivado de algunas de
estas mesas de trabajo y paneles, asi que estén pendientes de la informacion que
publicaremos sobre cédmo podemos mejorar nuestras labores de difusion a estas
comunidades.

Si tienen comentarios o sugerencias para los proximos foros especiales, por favor
remitanlos a regionalforums@aa.org.

Recursos de Accesibilidad en aa.org/es: disponibles en inglés, espaiol y francés.

Pagina web de los comités de Accesibilidad: https://www.aa.org/es/accessibilities-
committees

Libro de trabajo de Accesibilidad: hitps://www.aa.org/es/libro-de-trabajo-de-
accesibilidad

Contenido del paquete de Accesibilidad: https://www.aa.org/es/contenidor-del-
paquete-de-accesibilidades

Pagina web de preguntas frecuentes: hitps://www.aa.org/es/preguntas-frecuentes

Tratamiento

Actualizacién al folleto Programa Puente hacia AA (SP-49)

El Programa Puente hacia AA (Bridging the Gap, en inglés; antiguamente traducido como
«Uniendo las orillas») sirve como punto de contacto temporal para los recién llegados
que acaban de salir de instituciones de tratamiento o, en algunas ocasiones, de centros
correccionales.
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Programa

Puente

hacia AA

Como servir como
contacto temporal entre
el entorno de tratamiento
y AA en el exterior

El folleto ofrece guias y propdsitos a recordar, y tiene una portada nueva muy original.
Se encuentra disponible de forma gratuita en aa.org/es, o para su compra en la tienda
virtual. Para obtener mas informacion sobre cdmo hacer su pedido de este volante o de
cualquier otra publicacion de AA, tienen a su disposicion el correo electronico:
memberservices@aa.org.

Recursos de Tratamiento en aa.org/es: disponibles en inglés, espafol y francés.

Pagina web de comités de Tratamiento: https://www.aa.org/es/treatment-committees

Libro de trabajo de comités de Tratamiento: https://www.aa.org/es/libro-de-trabajo-
de-comites-de-tratamiento

Contenido del paquete de comités de Tratamiento: https://www.aa.org/es/contenido-
del-paquete-de-instituciones-de-tratamiento

A continuaciéon, enumeramos algunos recursos externos a la OSG que pueden ser
utiles para su labor de servicio:

Taller de Fin de semana del Programa Puente hacia AA (Bridging the Gap
Workshop Weekend): Un taller anual de fin de semana que apoya a los servidores de
confianza que participan en el servicio del Programa Puente hacia AA. Ademas, hay un
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sitio web que puede ser de utilidad durante todo el afio, con recursos y contactos en todo
Estados Unidos y Canada. Visiten htips://btgww.org.

Reunién Interareas de Comunidades Remotas (Inter-area Remote Communities
Meeting): P6nganse en contacto con iarcwg@agmail.com para obtener mas informacion.

Reunién para todos los comités de Accesibilidad (All Accessibilites Committee
Meeting): Una reunién para todos los que participan o estan interesados en la labor de
los comités de Accesibilidad, que se celebra los segundos lunes de cada mes. Mas
informacion en accessaa.org.

jGracias por su servicio!
Fraternalmente,

Michael R.
access@aa.org
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